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Een kleine of een 
gigantische sprong 

voorwaarts?
Omdat het gebruik van een warmtepomp via bodemopslag financieel-technisch

voorbehouden lijkt voor de grotere utiliteitsbouw, is het goed om te weten dat er een

goedkoper alternatief bestaat: de lucht-waterwarmtepomp, die energie onttrekt aan

lucht. Het CO2-neutrale kantoorgebouw van Westland Partners in Naaldwijk bewijst dat

het werkt, zelfs in combinatie met een warmteafgiftesysteem als betonkernactivering.

Een zeer fraaie opsteker voor de kleinere utiliteitsbouw!  

Lange tijd is buitenlucht alleen ingezet voor het ventileren en
koelen van ruimtes. Natuurlijk, je kan er ook mee verwarmen.
Maar die vlieger gaat niet altijd op. Wordt het buiten te koud, dan
lukt het al niet meer, tenminste niet zonder enorme
energetische inspanningen. 
Tot nu, tenminste! Een samenwerking van vier partijen zorgde
voor de unieke prestatie waardoor een reeks lucht-
waterwarmtepompen de totale energie levert voor drie
warmteafgiftesystemen van een middelgroot kantoorgebouw:
betonkernactivering, convectoren en luchtbehandeling. Zoals zo
vaak het geval is bij nieuwe ontwikkelingen, was men er
aanvankelijk niet op uit. Het een volgde logisch op het andere. 
Al was er wel eerst een onoverkomelijk probleem voor nodig om
tot een nieuwe manier van denken te komen. Het resultaat
opent ongetwijfeld deuren naar nieuwe horizonten.

CO2-neutraal kantoorpand
Laten we eerst de hoofdrolspelers voorstellen. Aan het begin van de
rit staat WIAR Real Estate Solutions, die zowel het ontwerp- als het
bouwproces begeleidde en namens de opdrachtgever spreekt.
Samen met Techniplan Adviseurs stelde WIAR aan de hand van het
voorlopige ontwerp het ‘Pakket van Eisen’ op. Techniplan nam voor
de verwezenlijking contact op met producent  Mitsubishi Electric (in
Nederland exclusief vertegenwoordigd door Alklima B.V.), die op zijn
beurt nauw met Van Dorp Installaties samenwerkte om één en
ander technisch rond te krijgen. ‘Alleen door de bereidheid je te
voegen naar elkaars ervaring en expertise, kun je een project in
vertrouwen opzetten en afronden,’ aldus Berry de Leijster van WIAR.
‘De opdrachtgever beschikt nu niet alleen over een mooi 
CO2-neutraal kantoorpand, maar het is ook allemaal nog eens
gedaan binnen het budget en binnen het afgesproken tijdspad, met
behoud van kwaliteit. Allemaal zaken die voor een opdrachtgever ook
erg belangrijk zijn.’

Pakket van Eisen
Het was de bedoeling dat de EPC-waarde vijfentwintig procent
lager uit zou vallen dan de toenmalige regelgeving voorschreef.

Kantoor Westland Partners draait volledig op lucht-waterwarmtepompen

Door toepassing van betonkernactivering (BKA) kon het gebouw
zelfs CO2-neutraal worden. ‘Met BKA hoef je geen verlaagde
plafonds aan te brengen om leidingen weg te werken. Die zitten
immers in het beton. Hierdoor kunnen de ramen hoger
doorlopen, komt er meer zonlicht binnen en hoef je dus ook
minder kunstmatig licht te gebruiken. Niet alleen goed voor de
energieprestatienorm, maar ook prettiger en gezonder voor de
gebruikers van het gebouw!’ aldus De Leijster. ‘Er zou ook een
luchtbehandelingssysteem komen en om koudeval tegen te
gaan zouden we convectoren voor de ramen plaatsen. 
Als energiebron hadden we een water-waterwarmtepomp in
gedachten. Dat is nu eenmaal de geijkte weg bij
betonkernactivering.’

Nieuwe technieken aanboren
Plots stokte het proces. Het ontrekken van warmte uit de bodem
bleek geen optie te zijn. ‘Dat had een paar redenen,’
verklaart Rik Molenaar van Techniplan Adviseurs. ‘De bodem
was niet geschikt voor een monobron en een collectorsysteem
bleek financieel niet haalbaar. We moesten dus wat nieuws 
bedenken. Iets wat bovendien niet ten koste van de
duurzaamheidaspecten zou gaan. We wisten dat Mitsubishi
Electric op het gebied van lucht-warmtepompen goede
prestaties leverde en besloten ons in die richting verder te
oriënteren. Toch waren we sceptisch: hebben
luchtwarmtepompen bijvoorbeeld wel voldoende capaciteit om
een heel kantoorpand van energie te voorzien? Toen we
eenmaal met Alklima om tafel zaten, bleek dat de techniek
ondertussen heel wat verder gevorderd was dan we dachten.
Waar een conventionele lucht-waterwarmtepomp niet verder
komt dan een watertemperatuur van 45° Celsius, gaat die van
Mitsubishi Electric tot maar liefst 60° Celsius. En dat zonder
energievernietigende elektrische naverwarming.’

Netwerk van warmtepompen
Techniplan en Alklima stelden samen een plan op. Aanvankelijk
zouden er twee grote lucht-waterwarmtepompen komen, één

Door: Hedvig Beunk en Arie Grevers
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voor de BKA en één voor de convectoren en het lucht-
behandelingsysteem. Maar al snel bleek dat een aantal kleinere
lucht-waterwarmtepompen veel rendabeler was. De expertise
van Van Dorp Installaties, gespecialiseerd in de aanleg van
warmtepompen in combinatie met duurzame warmte-
afgiftesystemen, kwam hier goed van pas. ‘Toch was het nieuw
voor ons om zoveel lucht-waterwarmte-pompen, in één gebouw
aan te leggen. Het waren er acht in totaal. Bovendien zitten de
warmtewisselaars meestal in de warmtepomp zelf, maar nu
waren ze extern’, vertelt Peter Moerman van Van Dorp. ‘Mede
dankzij onze praktijkervaring konden we goed inschatten hoe
zo’n netwerk van warmtepompen het beste kan functioneren.’
Er werden vier pompen voor het BKA-systeem gebruikt en vier
voor de convectoren en het luchtbehandelingssysteem. Deze
pompen kunnen qua capaciteit niet alleen veel verfijnder van
elkaar afgesteld worden, maar ook onafhankelijk van elkaar.
‘Omdat de systemen elk een andere temperatuur nodig hebben
is die aparte aansturing een belangrijk voordeel. Vooral op het
gebied van energiezuinigheid.’

Een systeem met toekomst
Er is een centrale regelaar, wat gebruiksvriendelijkheid in de
hand werkt. Ook is de aanleg relatief eenvoudig, evenals het
onderhoud. Er is bovendien geen gasaansluiting nodig, er zijn
immers geen cv-ketels. En ook de voordelen van BKA komen
goed tot hun recht: een comfortabel binnenklimaat met een
gelijkmatige temperatuur. Alle partijen kunnen niet anders dan
beamen dat hier op relatief eenvoudige en betaalbare wijze een
zeer gunstig resultaat is geboekt met mogelijk grote gevolgen
voor de toekomst. 
Peter Moerman van Van Dorp Installaties: ‘We gaan aan deze
ontwikkeling zeker veel plezier beleven.’ Ook Rik Molenaar van
Techniplan ziet nieuwe vergezichten: ‘We hebben nu bewezen
dat we met buitenlucht ook grotere gebouwen van energie
kunnen voorzien en hiermee zelfs hele BKA-systemen kunnen
aansturen. Dat schept duurzame verwachtingen, ook voor de
kleinere portemonnee!’   �

Hoe het precies werkt
De lucht-waterwarmtepompen die
Mitsubishi Electric in het nieuwe 
pand van Westland Partners heeft
toegepast zijn Mr. Slim Power Inverter
warmtepompen. Met deze pomp
wordt via een externe platenwisselaar
de energie in de buitenlucht afgege-
ven aan water. Het transportmiddel is
het milieuvriendelijke koudemiddel
R410a, dat zeer hoge energetische
prestaties behaalt (1 kW elektrische
energie geeft 4 kW thermische ener-
gie). Deze energie kan aan water 
worden overgedragen binnen de 
varianten 40/30 °C - 6/12 °C (voor de
convectoren) en 33/27 °C – 18/21 °C
(voor BKA). De warmtepomp kan in 
de totale verwarmingbehoefte van
een gebouw voorzien. Het toepassen
van een frequentieregeling (een 
zogeheten inverter) maakt het 
mogelijk de compressor op deellast
te laten draaien, wat het energie-
verbruik aanzienlijk verlaagt. De units
worden door een interface, op basis
van een 0 – 10V signaal direct aange-
stuurd, dus zonder binnendeel of 
bediening! 

WIAR® | Real Estate Solutions
WIAR is een onafhankelijk advies- en managementbureau in Rotterdam dat
opereert op het raakvlak van organisatie en huisvesting. Het bureau vertaalt
huisvestingsvraagstukken naar een complete en duurzame oplossing. Hierbij
wordt onder meer gekeken naar huisvestingskosten (TCO), het creëren van 
een inspirerende werkomgeving, flexibilisering, efficiënt en effectief 
ruimtegebruik, nieuw elan, imago & identiteit. 

Techniplan Adviseurs BV
Techniplan Adviseurs in Rotterdam is een onafhankelijk raadgevend 
ingenieursbureau op het gebied van duurzaamheid, installatietechniek en
bouwfysica voor zowel de profit als non-profit sector. Het doel is om op 
verantwoorde wijze de eisen en wensen van opdrachtgevers te vertalen 
naar geïntegreerde installatieconcepten, hoogwaardige adviezen, alsmede 
het initiëren van duurzame collectieve energie-infrastructuren. 

Van Dorp installaties BV
Van Dorp Zoetermeer maakt onderdeel uit van een landelijk werkend installa-
tiebedrijf met in totaal tien vestigingen. Van Dorp biedt een totaalpakket aan
technische diensten, van ontwerp, realisatie tot beheer. Hierbij zoekt de totaal-
installateur steeds naar duurzame, energiezuinige en optimale oplossingen en
schroomt daarbij niet om nieuwe methodieken en technologieën uit te proberen. 

Alklima BV
Alklima is in 1994 opgericht als exclusief importeur van Mitsubishi 
Electric Cooling & Heating; kwalitatief hoogwaardige airconditioningsystemen
die voldoen aan alle actuele hoogwaardige kwaliteitseisen. In het nu ruim 
15-jarig bestaan is Alklima uitgegroeid tot een vooraanstaande speler op de
Nederlandse klimaatmarkt.
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